MBOY Acepxosckass COLI

YTBepKaeHo

Jupextop MBOY
Acepxosekasi COLI

/Bycwirnia H.AL../

Memnio

Ha 2 aBrycra 2023_roaa

Hanmenosauue 611002 Beixoa 6mmoaa (r) [Inmesble BeulecTsa (r) IHEPr.LUEHHCC T
BospacTHasn
KaTeropus
1-3 01 3-7n Oejkn | SKHDBI | YIJIEBOAbI KKaJl
3aBTpak
byrepbpoa ¢ macjiom 20/5 25/5 1,93 6,59 8,22 100
Kaiua sKnaKas repKy/jiecoBas 150 180 3,25 4,7 20,55 137
Kakao ¢ MOIOKOM 150 180 3,39 3,51 23,56 140
AneibelH 100 100 0,34 0,34 8,33 38
Oden ]
Micpa faraamanHas 30 60 1,86 0,12 3,9 24
BY/ALOH W3 NTHIbI TPEHKAMHI H 150 200 8,6 8,11 9,93 147
siom
Koraers pyf/ieHblie 13 UbILIAT 60 75 11,85 12,32 12,62 209
Coye ToMATHBII 20 25 0,29 1,05 2,01 19
Puc orBapHoii 100 130 3,16 4,66 31,79 182
| Komnot u3 ¢yxo)pyKkToB 150 180 0,4 0,02 24.99 102
Xo1edh pxanoii 30 37 2,47 0,45 12,79 63
[Tonaunk
Canart « Ctennoii» 100 125 1,5 0,29 11,88 56
| Caoda 00bIKHOBCHHAT 50 60 5,09 2,19 32,32 169
Yaii ¢ caxapom 150 180 0,2 15 58
XJ1e0 nueHntHblil 10 15 1.28 0.24 5,55 29

Kanbryasrop: %{ banakupesa A.O

[MoBap: W Kupcanosa O.I'.



