MBOY Acepxosckas COI

YTBepxKIeHo
Jlupektop MBOY Acepxosekas COLI

/Bycbirnna H.A../

Menro

Ha 22 mionsi_2023 roaa

HaunmenoBanue 6/1101a Boixoa 6.1r04a (1) IMuesblie BewecTna (I) JHepr.LeHHOCTh
BospacrHasi
KaTeropust
1-3 1 3-7a OeJIKH JKUPbI | YIJ1€BObI KKaJl
3aBTpak
ByTepbpoa ¢ MacjioM ‘ 20/5 25/5 1,93 | 6,59 8,22 100
Kaiua scuaKasi MAaHHasi HA MOJIOKe 150 180 3,92 2,65 34,84 119
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 180 2,62 2,34 14.31 89
AneJibCHH 90 90 0,34 0,34 8,33 38
Ooen
Cyn kapTode/bHblii ¢ MAKAPOHHBIMH 150 200 5,82 4,92 15,29 129
H3JeJUAMH € MSICOM NTHIbI
HIunuenanb u3 FOBSIAHHBI 75 75 11,9 13,09 8,83 201
Pary oBoLUHOE 130 150 3.08 3,15 16,99 106
KomnoT u3 cmecH cyXoppyKTOB 150 180 0,4 0,02 24,99 107
Xu1e6 paxaHoii 30 37 2,47 0,45 12.79 65
XJ1e0 nmieHnYHblil 10 15 1,28 0,24 5.55 29
ITonaHUK
Pri16a, 3aneyeHHasi ¢ siiom 125 125 13,7 4,8 2.34 107
Yaii ¢ caxapom 150 180 0,2 15 58
X1 rmueHnYHbIi 15 20 1,7 0,32 7,4 39
V.o

Kaabkyasitop: ~Ze-/ TopsiueBa JL.M.

ITosap: W Kupcaunosa O.I'.




