MBOY Acepxoscekas COLI

MeHwo

Jlupektop MBOY Acepxosckas COL

Ha 11 aBrycra 2023 rona

YT1BepxaeHo

/Byebiruna HLAL/

HaumeHoBaHue O.1r01a Beixon 6.r0aa (1) IMuuesble BellecTBa (I) JHepr.ueHHOCTh
BospacTHas
KaTeropus
1-3 1 3-7a 0eIKH JKHPbl | YIJIEBOABI KKaJl
3aBTpak
MagkapoHbi ¢ cbIpOM 105/5/10 | 130/6/14 8,44 12,25 30,07 264
Yaii ¢ caxapom 150 180 0,2 15 58
IleueHnbe 25 25 34 0,64 14,8 78
Abnoko 130 130 0,34 0,34 8,33 38
Oben
Cyn kaprodebHblil Ha MsicHOM OyJiboHe 150 200 2,24 2,4 16,4 97
KanycTa TylueHasi ¢ 0TBAPHbIM MsICOM 130/60 150/70 23,24 21,29 15,05 345
KomnoT u3 cyxoppyKkToB 150 180 0,4 0,02 24,99 102
Xne6 pxkaHoii 40 40 2,47 0.45 12.79 65
X1e6 nueHHYHbIi 10 15 1,28 0,24 5,53 29
[MoaaHuk

Canat pblOHBIi 100 115 7,83 19,3 9,58 243
Sliiuo BapeHoe 40 40 5,1 4,6 0,3 63
Kuceab H3 KOHUEHTpATa 150 180 31,65 122
X ned nieHH4YHbIA 15 20 1,28 0,24 5,55 29
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