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Hupextop MBOY Acepxoeckas COLI

% /BycbiruHa H.A../

Ha _5 nexabpsi_ 2022 roaa

HaumenoBanne 6aoaa Beixoa 61102 (1) ITnweBsie BewecTBa (T) JHepr.UeHHOCTS l
* BospacTHas
KaTeropusi
1-3 a1 3-7a Besku JKHPBI | YIJIEBOABI KKaJI
3aBTpak )
MakapoHBI ¢ cbIpoM Py 5770 1730/, 844 12,25 30,07 264
Yaii ¢ caxapom T4 /7L 0,2 15 58
Ieyenbe A5 | A 3,48 4,08 7,38 144
sl610K0 A7/ | AP 0,34 0,34 8,33 38
Oben
Cyn kapTodenbHblii Ha MSICHOM GyJIbOHE P4 AL 2,24 2,4 16,4 97
Kanycra Tywenas ¢ 0TBApHBIM MsicoM 73y %0 2324 21,29 15,05 345
Komnot u3 cyxodpykToB Pl 747 0,4 0,02 24,99 102
Xs1e6 paanoii EV IR 2,47 0.45 12,79 65
X166 NIIeHHYHbIi 4 75 1,28 0,24 5,53 29
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* Hoapuuk

CanaTt puIGHbIi 7 A7 7,83 19,3 9,58 243
sliino BapeHoe 70 i 5,1 19,3 9,58 83
KHucesb U3 KOHIEHTpAaTA 737 | 24P 37,98 146
X1e6 nieHHYHBII 75 | A 1,7 0,32 7.4 39
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